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Abstrakt

Préca sa zaobera skimanim problematiky “prava-trestu” a vztahom medzi dozorcom
a trestanym. Analyzuje rozne spolocenskeé a priestorové javy viznic a hlada sposob
ako odomknut uzavrety kruh recidivizmu. Pouziva priklady utopistickych teérii a
obdobnych systémov obmedzujucich vonkajsiu slobodu, aby ich vzapiti aplikovala na
architektonické tvaroslovie ovpyviujuce prostredie vaznic.

Abstract

Diploma thesis deals with the correlation amid law and penalty and with the relation
between prison guard and convict. Thesis analyses various social and dimensional
features of prisons. In the thesis we are trying to find a key to unlock the closed circle
of the recidivism. Diploma thesis uses examples of utopian theories and the systems
which limits the external freedom to use it for architectural morfology which influenc-
es the atmosphere of prisons.
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Uvod

Diplomova praca sa zaobera problematikou recidivizmu, ktory vyrasta z prava, tres-
tu a slobody jednotlivca. Je sondou do myslenia védzna a hlada rovhovahu medzi
stanovenim trestu, ktory by neprestal byt trestom ako takym a vnutornou slobodou
vazneného, ktorad je zavisla od vonkajsich vplyvov ako st prostredie spolocenstvo.
Integruje architektiru do tohto procesu ako dodlezity prvok zmeny- va¢$imi aj takmer
nepatrnymi zasahmi ovplyviuje spravanie vdznov v priebehu vykonu trestu aj dlho po
nom. Skima pretrhnutie kruhu recidivizmu, kde hra dolezita ulohu silny zazitok alebo
zmena prostredia.

V prvej Casti prace analyzujem konkrétne spoloc¢enské imputy vplyvajice na psychiku
vdzna a jeho vnutorné reakcie. Hladam suvislosti medzi beznymi procesmi prebieha-
jucimi vo vézeni a véeobecnym spoloc¢enskym poriadkom.

V druhej casti prace sa niekolko vybranych tém stretava s konfrontaciou utopistickych
tedrii, alebo fungujucich systémoch, kde je pritomny vztah dozorca- podriadeny.
Teorie volne ustia do rieSenia konkrétnej vaznice v poslednej tretine textu, ktora bola
zaroven praktickou ¢astou diplomovej prace. Ilustracie sprevadzajuice cely text do-
pliuja jednotlivé témy a myslienky, zhmotnuju ich abstraktnost do antropomorfnych
motivov.
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1
vaznica



* Novy zakon, Mt 15,19

A pokojny spanok

Na hlbinu

Kym sa trestanec stane naozaj slobodnym, nesta¢i mu dosiahnutie vonkajsej slobody,
ktora nastava po uplynuti trestu stanoveného vy$$ou mocou. Naozajstnd sloboda tkvie
hlboko vo vnutri jedinca. Z tohto vnutra vychadzaji na povrch vsetky jeho ¢iny, dobré
aj zlé. Zo srdca totiz pochddzajii zIé myslienky, cudzoloZstvd, smilstvd, krddeZe, falosné
svedectvd a rihania. * Ak je teda pravo a trest sluzbou a ochranou obyvatelstva, nemdze
mat dosah iba na obal, ale na celého ¢loveka, aby problém zlo¢inu mohol byt povazovany
za rie$eny. Problém recidivy teda nemoze byt pozorovany a rieSeny z povrchu.

Preco nenavidime s pricinou

Postoj verejnosti voci vazitom sa akémukolvek rieseniu, pri ktorom sa treba dostat

do priameho styku s vdziiom, obracia chrbtom, alebo mu chce donho pichnut noz.
Martina Justova vo svojej praci Cisarové nové $aty hovori o nasej spravodlivosti takto:
»Chceme, aby trpeli, chceme trestat, chceme sudit, chceme svoju zlost vybit a vyplut
na niekoho. Ved je vinny, tak ¢o... Zaslepeni emdciami nechceme riesit, pretoze nech-
ceme odpustat. Nechceme skuto¢né riesenia; chceme riesenia, ktoré trestaju. Nech-
ceme vediet pravdu, chceme, aby sa pravda prispdsobila nasim tizbam. Chceme loz,
ktora ukoji nase pudy. Udrzujeme tak pri zivote iluziu ,,cisarovych novych siat®, ktora
$kodi vSetkym. Nechtiac tak podporujeme zvys$ujicu sa kriminalitu a nasilie a znova
trestame len sami seba.“ ! Vdzen je chory ¢lovek tak, ako kazdy pacient tstavu, ktory sa
vola nemocnica. Ak vézen iba navstivi tstav, ktory sa vola vdznica a zotrva tam urcity
¢as bez toho, aby mu boli podané lieky alebo terapia, odide s rovnakou diagnézou ako
ju priniesol.

Justova, odbornicka vo vztahoch trestanych a spolocnosti, vyse desatrocie zaoberajica
sa touto problematikou hovori, Ze problémom zostavaju predsudky a neinformovanost
spolo¢nosti. “Média neraz informuju tendenc¢ne a tc¢elovo. Dévodom je ich komercné
zameranie na zisk, ktoré sa prejavuje neadekvatnou interpretaciou pripadne az hyper-
bolizaciou trestného ¢inu alebo jeho okolnosti. Tymto sa snazia povzbudzovat
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emotivne reakcie publika. Spravy o resocializacii odsidenych Iudi, o ich naprave a

snahach su pre média nezaujimavé. Takéto chapanie spolocnosti este stale podporuju aj

vyjadrenia, Ze kriminalne sklony st ¢loveku dané od narodenia. Takéto nazory nevy-
zaduju komentar, lebo popieraju vsetky poznatky o pedagogike a vychove ¢loveka.” *

Robit ramena sa nosi

Sociolégovia v USA uz v roku 1971 poukazovali na nebezpecné spolitizovanie
problému. Politici sa pretekaju v tom, kto je na zloc¢incov najtvrdsi. Uz vtedy konsta-
tovali, Ze pocet ludi v americkych vézniciach rastie a za poslednych 12 rokov sa zd-
vojnasobil. Pred viac ako dvoma desatroc¢iami sa dokdzalo, ze ludia po vykone trestu
neraz pachaju e$te zavaznejsiu trestnu ¢innost, nez za aku boli povodne odstdeni.”

Slova trestaného Americ¢ana- recidivistu nas nutia uvazovat nad zavaznostou problému:

Viem, Ze zlodeji musia byt potrestani a neospravedlniujem kradnutie, hoci sim som
zlodej. Teraz si uz vsak nemyslim, Ze budem zlodej, ked ma prepustia, ale ani si ne-
myslim, Ze ma vo vidzeni napravili. UZ myslim len na zabijanie, som posadnuty tiiZbou
zabit tych, ktori so mnou zaobchddzali ako so psom a bili ma. Diifam a modlim sa za
to, aby som dokdzal prekonat bolest a nendvist, ktoré kazdy den zozZieraju moju dusu.
Modlim sa za to kvoli méjmu budiicemu Zivotu na slobode, ale viem, Ze nebude lahké
to prekonat'
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4 Edmund Burke (druhé
motto ku knihe K.R. Pop-
pera: otvorena spolo¢nost
a jej nepriatelia)

obr. 1-2

B zivotsudeneho

Behom svojho Zivota som poznal velké osobnosti a podla svojich schopnosti som s
nimi aj spolupracoval; doposial som sa nestretol so Ziadnym ndvrhom, ktory by nebol
pripomienkovany ludmi, ktorych poznanie bolo daleko pod iroviiou tych, ktori tento
ndvrh predkladali.®

Nasledujuca kapitola je abstraktnym pojednanim o spoloc¢enskych problémoch, ktoré
pravo a trest sprevadzaju z pohladu jednotlivca. Pontka otvorenie citlivych tém a sna-
hu vyrovnat sa s nimi, sondu do Zivota trestanca vo vykone trestu a po fiom.

PuUst

Na zaciatku kazdého ludského duchovného pokroku, alebo cesty k ndjdeniu
rovnovahe, pokoja, lasky, nddeje stoji obrovska nicota. Velké skutky lasky alebo od-
vahy sa nerodia z ni¢oho, ale z prekonavania tejto ni¢oty. Takmer slepy zapas o Zivot- o
pravdu je jedinou cestou k jej dosiahnutiu. Jeden z najvacsich ruskych asktétov zijacich
v dobrovolnom vyhnanstve, svity Serafim Sarovsky, hovori o pusti: ,,Ziadny asketa,
ktory sa dal do sluzieb Panovi, sa nikdy nevydal na cestu kriza, kym sa predtym nepos-
til. Asketovia merali svoj pokrok na tejto ceste podla pokroku, ktory u¢inili v poste.” ?
Sam prezil svoju mladost ako uspesny obchodnik, aby sa neskor rozhodol stat
mnichom a prezit dlhé roky mnisskeho Zivota podriadeny predstavenym. Neskor dos-
tal povolenie na Ziadost utiahnut sa do samoty- do ,,pustyne” hlboko v lese, aby tam zil
v samote svojej puste. Po $estnastich rokoch sa po uposlichnuti prikazu predstaveného
utiahol znova na pust, tentokrat stravil Sestnast rokov v kamennej cele na samotke v
monastieri. AZ po tychto desatrociach vyhnanstva zil $est rokov v kontakte so spolu-
bratmi a laikmi prichddzajucimi po rady. Nebyt samoty stravenej na ,,pusti®, asi nikdy
by nedosiel k takému osvieteniu- je to jeden z najviac uctievanych vyhodnych svitcov,
jeho pribeh a duchovnd nauka sa dotyka celého sveta, ktorej predchadzali desatrocia
stravené na pusti.

Slovo pust oznacuje v hebrejstine“nieco opustené®, ponechané napospas prirode, divej
zveri, ,zem neosievand“ (Jer 2,2)V rustine je slovo pustynja (pust, pustyna) odvodené
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¢ arabské prislovie

obr. 3-4

f Dokumentarny film, SR
2014

1 véaznica

od slova pusto, pustota, teda pusto, prazdno. Koren slov pustynja a pusto je rovnaky.
Mozeme byt na pusti, opusteni Bohom, alebo vietko opustit pre Boha. V oprosteni sa
od vsetkého, zvlast od samého seba, sa priblizujeme k Bohu. Je viak potrebné najprv
odrazit pokusenie Bozieho nepriatela. Prave na pust bol po vzore starozakonnych
prorokov vedeny Duchom Svitym Jezi§ Kristus, aby tu vybojoval prvé vitazstvo nad

diablom. V tomto zmysle teda pust nie je nutne len obrovska plocha piesku ako Sahara.

Rusi svoju pustatinu nasli v rozlahlych, ludmi nedotknutych lesoch, ktoré pokryvaju
vacsinu ich zeme. Tu rozkvitala naozajstna pravoslavna svitost, uplne rovnako ako na
pustach Syrie, Palestiny alebo Egypta.*

V arabskych jazykoch ma pojem ,,ptst“ mnozstvo roznovyznamovych pomenovani,
napriklad piist je miesto, kde sa vyhrdvaju bitky*. Pre pustne narody toto miesto nikdy
neznamenalo opustenost, alebo fyzicku prazdnotu. Také miesto nebolo prvoplanovo
bohaté, jeho bohatstvo a plnost sa skryvali pod povrchom. Prave preto boli tieto naro-
dy natené hladat spdsob prezitia, zamyslat sa, hladat vyznam veci, objavovat. Z pust-
nych narodov povstali v staroveku tie najvyspelejsie civilizacie. Pt je synonymom pre
zrod, obnovenie, zivot. Ak maju byt tieto synonyma spajané aj s Sancou pre novy Zzivot
liecenych recidivistov, existuje tu silnd paralela.

Recidivizmus je diagnoza

Je jasné, Ze problém recidivizmu sa nevyriesi jednorazovym uzatvorenim cloveka do
priestoru, kde si pocka do konca vykonania trestu. Recidivista je clovek s vnutornym
postihom. V dokumentarnom filme z prostredia ilavskej vaznice Comeback od Mira
Rema fje zachyteny aj smutny zivotny pribeh recidivistu Zlatka Simonovica, ktory je
po niekolkonasobnom odsudeni $tatom prisudeny do psychiatrického ustavu. Zlatko
je evidentne vnutorne zlomeny, duchom viak absolitne zdravy muz bez snov a nadeji.
Sud sa chcel postavit do pozicie lekara, ale Zlatkovi nenasiel adekvatny liek. Ten treba
hladat dlhodobo, postupne a vytrvalo. Treba zasiahnut miesto, ktoré je naozaj choré a
nie iba hladat nan zaplatu.
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V Novom Zakone ¢itame vSeobecne zname slova: Ak ta zvddza na hriech tvoje pravé
oko, vyliip ho a odhod'od seba, lebo je pre teba lepsie, ak zahynie jeden z tvojich tidov;
ako keby sa malo celé tvoje telo dostat do pekla. A ak ta zvddza na hriech tvoja pravd
ruka, odtni ju a odhod od seba, lebo je pre teba lepsie, ak zahynie jeden z tvojich tdov;
ako keby malo ist celé tvoje telo do pekla.t To znamena, ze ak je postihnuta ista cast
tela, liecba musi byt aplikovana na dané konkrétne miesto, netreba preto znicit celého
¢loveka. Dne$nd spolo¢nost trpi na falosnych lie¢itelov a rdzne zarucené rady, ako

sa dostat z toho ktorého postihnutia. V alternativnej medicine chyba odbornost. V
odbornej medecine chyba cit. Zlatko Simonovi¢ potreboval najdenie zmyslu, pre ktory
by si vedel predstavit opdt sa zaclenit do spolo¢nosti, ale medicine sa to nepodarilo.
Takyto clovek vidi realitu skreslene, prispdsobuje si svoje problémy vlastnym pred-
stavam o ich neriesitelnosti a tak sa zrieka povinnosti pracovat sam so sebou. Vsetky
nezakonnosti, ktoré sud koduje ako porusenia zakonov, si odsudeni ludia preformuluja
ako potvrdenia Zivotnej sily: bezdomovstvo preformuluju na tulactvo, bezprizornost
na nezavislost, nepracovanie na slobodu, bezplanovitost na plnost dni a noci. ° Stratili
triezvy usudok nad vlastnym Zivotom. Je teda potrebna vyssia moc, ktora by dokazala
spravne zadefinovat tieto anomalie a urcit adekvatne prostriedky na korekciu.

Deformacia

Viznice ako funguju dnes, su ustavy, kde sa v jednom priestore akumuluje isty pocet
0s0b s moralkou nizsie polozenou ako je ocakdvana mordlka a spravanie sa spolo¢nos-
ti. Ak sa tvarime, Ze védzenie je proces obnovy a ocisty ¢loveka, nemozno ocakavat, ze

v takomto prostredi sa jeho zmyslanie premeni, alebo prisp6sobi moralke, ktora je
spolo¢nostou prijimana ako $tandardnd. V skutoc¢nosti sa deje to, ze ¢lovek sa po case
X stravenom v tomto prostredi degraduje a viacero mensich ziel plodi dalsie, hyper-
bolizované zlo. Jednotlivec, ktory prichadza so zvyskami idedlov a planov ich po case
straca, pretoze ich nemoze realizovat, takze pritomnost aj buducnost si necha do-
brovolne ubit na troven, v ktorej Zije vac¢sina. Slovami irskeho spisovatela C.S. Lewisa-
“Ked sa duse stanu zlymi, urcite tato skutocnost vyuziju k tomu, aby si navzdjom $kod-
ili a tato skutocnost je zo Styroch pitin vysvetlenim Ifudského utrpenia.” ® Hovori teda o
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tom, Ze spolo¢nost zijica vo vizeni neznesie akékolvek svetlo prichadzajice zvonku,
rychlo ho absorbuje a tym ho znidi, az sa novy jedinec prisposobi vacsine. Plati tu
prirodzeny zakon o pravde vacsiny.

Lekar Silvester Kréméry vo svojej knihe Pravdou proti moci ” kde opisuje svoj Zivot vo
vazeni ako politického vézna v 50. rokoch 20.storoc¢ia,porovnava odli$né charaktery
politickych véaznov a kriminalnikov. Na zaciatku 50. rokov, v obdobi ¢istiek, vy-
konstruovanych procesov proti cirkvam boli nase vaznice plné trestancov vaznenych za
vierovyznanie alebo politické presvedéenie. Ich véeobecna moralne v$ak bola polozena
vysoko, boli to via¢sinou intelektuali, cirkevni predstaveni, vysokoskolsky vzdelani
Iudia. Napriek tomu, Ze v tomto obdobi boli na vaziioch vykonavané tie najhorsie
formy mucenia, zastrasovania, fyzickej tyranie, Kréméry spomina na toto obdobie

ako velmi plodnu tichu spolupracu a spolupatri¢nost medzi vaziiami. Postupne, ako

sa rezim uvolnoval, prichadzalo do véznic ¢oraz viac viznov-kriminalnikov, ktori

boli pripraveni robit véetko pre minimalne zlepsenie podmienok alebo trochu penazi.
Kym sa na zaciatku vdzni navzajom povzbudzovali a ich morélka sa neznizovala, jej
uroven casto rastla, s pribidajicim ¢asom zacala klesat imerne s po¢tom prichadza-
jucich kriminalnikov a to napriek stalej pritomnosti politickych. Tito vazni ich totiz uz
poctom nedokazali nepriamo ovplyviiovat, preto sa rucicka véh preklanala.

Cloveka formuje prostredie, v akom sa nachadza vi¢sinou viac, ako akékolvek
vnutorné presvedcenie. Nema preto zmysel snazit sa vaznov formovat v prostredi, ktoré

je samotné deformované. Funguje ako pohlcova¢ vietkého svetla, ktoré si eventudlne
vézen nesie.

Formacia

Clovek je nasévajica $pongia. Co sa naucim v malom okruhu dvoch alebo troch milen-

cov alebo priatelov; neprestajne zamestnanych iba sebou? Naucim sa milovat ludstvo. " Russeau, Jean Jacques

Vo velkych spolocnostiach sa naucim ludi len nendvidiet. (1982): Jilia alebo nova
Heloisa, Bratislava, Tatran
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1 véaznica

Opacny proces deformacie moze fungovat ako dobry napravny prostriedok. V
spolo¢nosti fudi s moralkou, ktora je vieobecne prijimand, sa deformovany jedinec
¢asom dostava na priemernu uroven skupiny, ak je tato moralka jediné, ¢o teraz pozna.
Tento proces prebieha bez toho, aby si jedinec uvedomoval, Ze situacia od neho nieco
vyzaduje- jedinec len kopiruje spravanie, ktoré je prirodzené pre jeho okolie. Jedinou
podmienkou, aby tato schéma fungovala, je pritomnost naozaj iba jedného ,,skazeného'
subjektu. Ak nastane situdcia, ze sa v skupine ndjdu takéto subjekty minimalne dva, uz
nezélezi na pocte alebo sile zvysku skupiny, pretoze sa navzdjom ovplyviuju vo svojej
pohodlnosti neprisposobit sa vicsine. Navyse, spojenie dvoch a viacerych skodlivych
jedincov moze spdsobit deformaciu aj ostatnych ¢lenov skupiny. Filozof Michel Fou-
cault hovori, ze “V rozli¢nych druhoch priestoroch sa ocakava, ze clovek bude znova a
znova zacinat od nuly” ® To znamena, Ze ak subjekt straca kontakt s minulostou, bude
sa jeho pritomnost a buducnost odvijat v zavislosti na spolo¢nosti, ktora mu prave tuto
realitu vytvara. Znova a znova sa bude formovat a prenésat si len svoje zakladné pova-
hové ¢rty, spravanie prispdsobuje vacsine.

<

Francuzsky filozof Gilles Deleuze hovori o procesoch formovania a tvarovania ¢loveka
ako o najurcujucejsej crte jeho sposobu zitia. Nezaujima ho bytie, ale stavanie. Podla
jeho nazoru treba hladat nie pravdu vo ve¢nom byti, ale zmysel v metamorféze bytie,
v procesoch, v stavani. ° Jedinec je tvarovatelny v kazdom Zivotnom momente, jeho ja
nie je vysledkom genetiky, ani vylu¢ne vychovou, v priebehu Zivota sa neustale meni v
zavislosti od okolnosti a spolo¢nosti, v ktorej sa nachadza.

Ak by boli trestanci umiestiiovani do takych spolocnosti, kde jediny vzor spravania je
vysoko na ich vlastnym moralnym presvedc¢enim, nebudu sa mu prisposobovat nasilne,
ale podvedome, pretoze je to jediny vzor aky v tom ¢ase poznaju. Problém vsak nas-
tava, ked si uvedomime, Ze vo vdzeniach, ako ich pozname dnes, takyto pripad nastat
nemoze, nakolko viznenych vo vieobecnosti vnimame ako vylu¢ne moralne skazenych
ludi. Preto musime hladat na proces napravy také prostredia, ktoré povazujeme za
spravne, prikladné, alebo aspon priemerné.
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Hladanie podstaty

Najma v poslednych castiach svojej knihy Dozerat a trestat nezabuida Foulcault upo-
zornovat na javy, postoje a aktivity svedciace o tom, Ze ani najdoslednejsia disciplina
sa nezmocnuje celej masy individui, Ze ani najddslednejsie rozclenenie spolocen-
ského priestoru a jeho spristupnenie pohladu nezachyti vetky miesta a Ze ani kom-
plexné posobenie, pri ktorom sa stroha disciplina spaja s moralnymi ponauceniami

a vedeckymi poznatkami, nepotlaci revolty proti vnucovanému poriadku.'’ Nasilné
represalie vaznov nevedu k zlep$eniu ani k zmendm ich Zivota po kriminale. Vnuco-
vanie poriadku vedie hlavne k odporu voci nemu. Kazdy trestany jedinec je vo svojej
podstate uplne odlisny od inych, ktorym bol za tplne iny trestny ¢in vymerany taky
isty pocet rokov v izolovanosti. Je zaujimavé, ze za rézne zlociny sa dostavaju identické
tresty s jedinym rozdielom- ich dlzkou. Ak4 je teda $anca, Ze zo sto roznych vizilov s
rovnakym trestom sa najde aspon zopar, ktorym tento trest vystihol podstatu ich cho-
vania a je zaroven dobrou terapiou veducou k naprave?

V zivotopise budhistického ucitela Milarepu ¢itame, Ze meditacné pokyny ddvané
Budhom jeho Ziakom boli tieZ prispésobené ich temperamentu a schopnostiam.®
Nie kazdy z jeho Ziakov bol rovnako rychly alebo hibavy, napriek tomu, Ze kazdy bol
ziakom toho istého ucitela. Vazni, ktori su kazdy ziakom tplne iného Zivota, teda
nemozu Ucinne prijimat ten isty trest.

Je prirodzené, ze v rdznych zivotnych situaciach je hladané individualne rieSenie.
Citlivo to vystihuje Juhani Pallasmaa v knihe O¢i kuze: ,,Neuveritelné zrychlenie
behom posledného storocia zrutilo ¢as na plocht obrazovku pritomnosti, na ktort je
premietana simultannost sveta. Ako cas stratil svoje trvanie a svoju ozvenu v povod-
nej minulosti, clovek straca svoj zmysel pre bytie ako historické bytie a je ohrozovany
»strachom z ¢asu®. Architektura nas oslobodzuje od objatia pritomnosti a umoznuje
nam zakusat pomaly a hojivy tok ¢asu. Umoznuje nam vidiet a chapat beh histérie a
podielat sa na ¢asovych cykloch, ktoré prekonavaju individualny zivot” ' Dnes sa nam
nechce hladat tieto individualne rieSenia, pretoze su prilis komplikované, alebo zaber-
aju prili$ vela casu. Velmi Iahko sa zbavujeme zodpovednosti za vykonané ¢iny tym, zZe
im prisudzujeme nalepku, alebo jednoduché vseobecné oznacenie, ktoré je

" Sesdesiat piesni Milarepy
skrateny Zivotopis od
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zakotvené v normalizovanych postupoch. Neradi vyhlasujeme precedensy, no kazdy
pripad trestu je precedens, ktory sa musi odli$ovat vo vykone trestu. Bolo by om-
noho efektivnejsie najst tento sposob raz, ako neustéle v priebehu Zivota recidivistu
priradzovat k urcitému trestu stéle ten isty rozsudok. Vizen sa po uplynuti trestu
nestava zdravym jedincom pripravenym vstupit do spolo¢nosti, ale jedincom, ktory je
pripraveny rezignovane prijat znova ten isty trest rovnako ako predtym i potom.
Hladanie individualnych trestov, ktoré zasahujt do jedine¢nosti charakteru vézna je
teda efektivnej$im rieSenim, pretoze sa da predpokladat, ze sa uskuto¢ni iba jedenkrit.
Ak ¢lovek v sebe nedokaze najst to, naco je stvoreny (¢o je vlastne zmysel jeho bytia),
je dobré, ak by toto odhalila dalsia strana, uspdsobena ciltivostou a vnimavostou na
hladanie podstat.

Navraty

Niekolko pribehov znamych recidivistov nam sta¢i na to, aby sme si uvedomili, ¢o
znamena recidiva v praxi. Z tychto pripadov citit, ze deformovani nechcti menit sposob
zivota, vyhovuje im neustéle zacyklené kolo sloboda-zlo¢in-vykon trestu. Odlisuju sa
len v tom, nakolko im ide o ¢as straveny vo véznici a nakolko im vyhouje Zivotny s$tyl
kriminalnika na slobode. Statistiky uvadzaj, Ze na Slovensku sa aZ osemdesiat percent
krimindlnikov po jednom vykone trestu vrdti znova.' Pri¢ina je bud cieleny motiv, ale-
bo porucha spdsobena neschopnostou zaradit sa do spolo¢nosti.

Héria Lavi¢kova(46) je zndma kriminalnicka a recidivistka z Ceskych Budejovic.

Viac nez polovicu svojho Zzivota stravila vo véznici, kde uz po prvych trestoch stratila
schopnost Zit v civile. Celkovo bola odsiidena na vykon trestu az 35-krat. Viackrat bola
oslobodena prezidentskou amnestiou. Jej vyjadrenie po amnestii prezidenta Klausa:
Zijem si pohodIne na katrem vo Svetlej nad Sdzavou a zrazu bdc- Ze péjdem domov.
Klaus mi sprosto ukradol jedendst metrov (tj. mesiacov), ¢o som tam mala byt. To mu
nikdy neodpustim, zni¢il mi Zivot. Dalej tvrdi: Pit rokov kriminalu mézes nendvidiet-
pit rokov som ho nendvidela. Dalsich pét rokov som mu vzdorovala, ale teraz po tych
trindstich rokoch-jd ho strasne milujem.’
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René Pl4sil (46) je chronicky recidivista z Ceskej o ktorom &eské rezisérka Helena
Tresikova natocila ¢asozberny dokument René pocas dvadsiatich rokov, kde sa stale
znova a znova René dostava do vykonu tresu a na slobodu. Sam tvrdi, ze v base nie su
problémy’ takze zavisi od jeho Zivotnej situdcie, ¢i sa tam cielene snazi dostat, alebo je
to vysledok jeho zacykleného zivotného $tylu. Od detstva sa pohyboval vo vlamacskych
partiach, kradol alebo spreneveroval peniaze, netaji sa tym, Ze si nechce zarabat penia-
ze pracou.

Problém opakovanej kriminality je treba riesit uz v jej zarodkoch. Podmienky vo véze-
niach nikdy nebudu také zI¢, aby mali trestanci motivaciu sa im vyhnut, ale uz pocas
prvého vykonu trestu treba dosiahnut, aby sa jednotlivec dokazal zaradit do spolo¢nos-
ti bez zvySenho rizika navratu. Ak je zrejmé, Ze ciele nemozu byt dosiahnuté, nezamer-
iavajte sa na ciele ale na jednotlivé kroky, ktoré vds k nim maju doviest!* Proces by

mal liecit, nie jeho pricina. Vysledok a uspesnost takto lieceného ¢loveka sa preveri az
praxou. Ak je zivot recidivistu uzavretym kruhom, vdznica by ho mala odtial odklonit.

Putovanie

Zivot nie je staticky, pozorovatel aj pozorovany sa neustéle premiestiiuji. Podmieriuju
sa véeobecnému chodu udalosti, nahodnych okolnosti, prispdsobuju sa spolo¢nosti,
dobe, hodnotam. Vytrhnutie subjeku z tohto vSeputujuceho kolobehu do zastaveného
momentu je uzito¢nym nahliadnutim do samého seba, aviak len na urcity kratsi casovy
usek. Zastavenie v putovani je dolezité, nesmie vSak presiahnut hranicu odputania sa
od iducej reality- po uplynuti tohto casu je tazké sa do nej znova zaclenit.

Gréckorimsky ¢lovek sa rozhodol izolovat od poli, od prirody, od geobotanického
vesmiru. Ako je to mozné? Ako sa ¢lovek mdze stiahnut z poli? Kam pride , ked je
zem len obrovskym nekone¢nym polom? Je to celkom jednoduché. Vyznaci si kus
pola stenami, ktoré vytvoria ohrani¢eny, kone¢ny priestor, chraneny pred amorfnym,
bezhrani¢nym priestorom. '* Pred gréckorimskym clovekom boli pustne putujtce
narody najrychlejsie rozvijajucimi sa kinetickymi centrami vzdelanosti. Tu vznikali
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najvyznamnejsie vynalezy svojej doby, ktoré preberali neskorsie staroveké civilizacie.

K pohybu boli nuteni a viedol ich ku neustalemu prispésobovaniu sa novym pod-
mienkdm, pastviskam, utoc¢iskdm. Pohyb Zenie dopredu a tieto narody mali vysadu, Ze
si zivot a jeho mudrost neplanovali, viezla sa spolu s nimi, rozvijala sa , rastla im pod
nohami. Civilizacia, ktorej sucastou sme my, si tento pohyb sama kumuluje. Prudenie
je dolezité, ak by sa zastavilo, upadneme. Ak sa nevzdelavame- nestojime, posiivame sa
spét.

Putovanie jednotlivca je tiez kinetické- ak sa zastavi, tazko sa znovu uvadza do pohy-
bu. Ak zastavime odstdeného cloveka, vytrhneme ho zo Zivotnej reality a posadime
ho na dlhy ¢as do statického prostredia vyznac¢eného stenami, pri znovunavrateni do
zivota bez stien sa nebude schopny znova zaclenit. Je dobré, aby vo vykone trestu boli
vytvorené také podmienky, pri ktorych bude cas plynut, aj ked sa musel zastavit pri
odtrhnuti zo Zivota. Kineticka vdznica preberajuica redlny Zivot za svoj vlastny.

Poslusnost a ticho

Dobrovolné zrieknutie prava na vlastné dozadovanie sa subjektivnej pravdy je zaklad-
nou podmienkou a pravidlom krestanskych klastorov. Za hlavné cnosti su povazované
tieto tri: chudoba, cistota a poslusnost, pricom najvacsi doraz je kladeny na poslusnost.
Ta ma byt absolutna, uplne a rychlo vykonana za kazdych okolnosti. “Poslusnost vole,
ked vola nakloni rozum podrobit sa rozhodnutiu predstaveného. Sv. Ignac podava
okrem toho tri ulahcujtce prostriedky. V predstavenom, nech by bol akykolvek, vzdy
hladat Boha. Kazdy rozkaz alebo nazor predstaveného ospravedliovat vo svojom
vnutri. Kazdy rozkaz prijimat ako Bozi bez zbyto¢ného pretriasania alebo zamyslania
sa nad nim. Ako hlavny prostriedok na dosiahnutie poslusnosti je pokora.” * Ak toto
zrieknutie sa nie je dobrovolné, nemoze sa skrze neho uskutocnovat spasa cloveka. K
tak radikalnym krokom nemozno pristupovat s nechutou, pretoze sa minua ucinku.
Napriek tomu je pozoruhodné, aké mnozstvo [udi je ochotnych tuto obetu priniest.
Izolacia v klastoroch, chudoba, samota (pritomnost Boha) je napliujica a schopna
zmeny. Ak tento prvok izolacie celkom vynechame zo Zivota, ¢lovek vyschyna, pretoze
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podriadovanie sa autoritam je mu v roznych forméch prirodzené.

Juhani Pallasmaa v kapitole o tichu, case a samote: ,,Najpodstatnejsou sluchovou skuse-
nostou vytvorenou architektirou je pokoj. Architektura predstavuje dramu konstrukcie
stiSenej do hmoty, priestoru a svetla. Architektura je v neposlednom rade umenim
skamenelého ticha. Ked uticha zmitok praci na stavbe a krik robotnikov doznieva,
stava sa budova muzeom c¢akania, trpezlivého ticha. V egyptskych chramoch sa streta-
vame s tichom, ktoré obklopovalo faradnov, v tichu gotickej katedraly sa mozeme
rozpominat na posledny utichajuci ton gregorianskeho choralu a ozvena rimskych kro-
kov prave vyvanula zo stien Pantheonu. Staré domy nas privddzaji k pomalému casu a
tichu minulosti. Ticho architektury je tstretové, spominajtice ml¢anie. Silna architek-
tonicka skusenost stisuje vietok vonkajsi hluk, zameriava nadu pozornost na skuto¢nua
existenciu a ako kazdé umenie nas ¢ini bdelymi voci nasej zakladnej osamelosti.”** Svo-
je vlastné ja a zmysel bytia nachadzame v samote a stiSeni. Takmer nikdy neprichadza
v hluku kazdodennych povinnosti alebo nudy. Ugelové ticho vychovéva, formuje, posu-
va. Je dobré mat pevne urcené situdcie, kedy sa v tichu nachadzat musime.

Pravo na trest

Chépanie trestu a vykonu stresu sa v Eurépe 1isi od chdpania na Americkom konti-
nente. V Amerike je vdzenie chapané ako zasluzeny trest, potrestanie ¢inov, splacanie
dlhov spolo¢nosti. Medzi davom velmi aktivnych ludji, ¢o sa starali o svoje zalezitosti
a nezaujimali sa velmi o zdleZitosti inych, som v pohodli, aké je v rusnych mestdch
bezné, mohol Zit takisto osamoteny a utiahnuty, ako v najodlahlejsich pustach.' Trest
je tu naplnenim nasej tuzby po odplate za spachané ¢iny, nemad prioritne za ulohu
vzdelavat ani formovat, ma byt hlavne upozornenim pre civilistov- potencionalnych
kriminalnikov a zdroven si vdaka nemu moze spolo¢nost budovat svoju vieru v $tat-
nu spravodlivost. “Nie sme len nedokonalé stvorenia, ktoré potrebuji byt napravené;
povedané slovami Newmana, sme vzburenci, ktori potrebuju zlozit zbrane.” °

V Eurépe sa toto chapanie trestu snazi transformovat na vychovny ustav, ktory sa v§ak
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bud minie ucelu, alebo prestava byt trestom- jasny priklad su skandindvske vdznice,
kde sa zivot vdzinov podoba prijemnej dovolenke. ™ Eurépa chce sledovat liberalne
tendencie aj v prave a treste, av§ak architektirou a usporiadanim véznic sa tucel ani ciel
neplni: “Architektura sa ststredi viac na ¢itanie a pouzivanie diagramov, nez na ich
pracné utvaranie. Kondenzaciu poznania mozno v architektire z diagramu extrahovat
bez ohladu na vyznam, ktory bol diagramu pdévodne pripisany. Specifickd informéciu
obsiahnutu v diagrame odsuvame, odkladame - nie je tym, ¢o architektura sleduje a
¢im sa napokon stane. Diagram architektire prinasa nevyslovenu esenciu, odpojenu od
idealu aj ideoldgie, je teda okrem iného aj nahodny, intuitivny, subjektivny, neviazici
sa k linearnej logike, moze byt telesny, strukturalny, priestorovy, alebo technicky.” '¢
Pod rtaskom falo$ného liberalizmu sa civilisti stavaju obetami, ktoré sa musia prizerat
zvratenej spravodlivosti socidlnych $tatov- ak je im dovolené nazriet.

Viézni tu maju prava, ale ziadne povinnosti- upadaju do pohodlného pozadia, pro-
tirecia prirodzenej spravodlivosti, stavaju sa neviditelnymi pre spolo¢nost, aby ta
nemusela privierat o¢i. ,Pritom ten, kto je zviditelneny, za¢ina mocenské donucovacie
prostriedky uplatiovat na seba samého. Sam sa zacina kontrolovat, sim sa naprava,
vykrocil na cestu normalizacie” 7

Nuda

Ked sa rezisér Miro Remo ™ chystal natocit dokument o viznoch v Ilavskej véznici, jeho
povodny zamer bolo dokumentovat homosexualitu. Pocas natd¢ania v§ak velmi rychlo
zistil, Ze takmer nic také tu neexistuje, nezistil pritomnost gangov. Scénar prepisal.
Jediné, ¢o tu bolo naozaj pritomné, bola jednoducha vSadepritomna nuda. Ni¢nerobe-
nie a spohodlnenie védznov je najcastejsia pri¢ina ich deformacie. Nasleduje neschopno-
st vnimat realitu ako Zivot v snahe prezit. Slovami recidivistu Plasila je to jednoduché:
v base nie su problémy. Vizni, ktorych Plasil dokumentuje, st v svojej podstate in-
teligentni ludia, ktori postupne stracaju schopnost myslet. Vacsina z nich sa po case
bezbreho snazi vypliat si svoje telesné chutky, prezivat zo dia na defi- po opakovanych
prepusteniach na slobodu teda nevidia zmysel v inom, ako pokracovat vo vyuzivani
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toho, ¢o teraz (s rozsirenymi moznostami) smu. Takto sa znova vracaju do trestu, kde
su konecne zas pokojni, pretoze zivot drzia pevne v rukdch- vedia, ¢o bude zajtra na
ranajky.

Clovek je krehueka bytost, tvarovana kazdym drobnym zéchvevom vonkajsich pod-
netov. Ak je ponechany nude, zbytoc¢ne utekajucemu ¢asu, upada, hynie, znehybnuje
sa jeho plynutie a s postupujucim ¢asom sa jeho stav samovolne horsi, hoci naitho
neposobi okrem nudy ni¢ iné. Plnit si svoje zakladné zivotné funkcie je pre Zivot ne-
dostacujuce, vznikaju tak ludské vraky, neschopné reintegrovat sa.

Slovami Hernyho Moora sa fudska bytost lahko porovna s umeleckym dielom a so-
chdrom- tym, ktory drzi v rukdch jeho osud, zatial ¢o v pripade vdzia je to sud. ,Ume-
lec musi ustavi¢ne zapasit o myslienku, musi vediet pouzivat formu v jej priestorovej
plnosti. Musi sa dopracovat pevného tvaru, ktory je najprv vo vnutri jeho hlavy- mysli
na to, aka bude velkost sochy, ¢i drzi hmota pohromade v pohyboch jeho ruky. Zvid-
itelnuje zlozita formu, odvodent zo vsetkého okolo seba. Ked pozoruje jednu stranu
plastiky vie, ako vyzera ta na druhej strane. Identifikuje samu seba so stredom gravita-
cie, hmoty, vahy. Uvedomuje si rozsah a priestor i to, Ze tvar splynie so vzduchom.“*®
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Michel Foucault v tivahach o vnutornej slobode menuje tri druhy autokontroly;
mlcanie - v zmysle ml¢ania okolia chorého, ktory je tym ponechany v prazdnote svojej
nepoznanej pravdy, ak nechce prepadnut do samoty, nazerd nakoniec na svoje vedomie
ako na nerozumné; poznanie v zrkadle- techniky, ktoré vedu k pozorovaniu samého
seba ako $ialenca, nerozumného; neustéaly sud - dve predoslé su vyzvou, aby ¢lovek
sam seba neustale sudil, zaroven je obklopeny akymsi nikdy neodpocivajicim tribuna-
lom, ktory neustale dohliada a kazdy prehre$ok okamzite sadi. *

Sloboda potrebuje disciplinu °. Zda sa, Ze vo véetkych tvahach o slobode figuruje ako
hlavn4 téma disciplina, podriadenost vyssiemu principu. Clovek je slobodny vtedy, ked
sa dokaze slobodne rozhodnut medzi dobrom a zlom, medzi moznostou jedna a dva.
Ak sa dobrovolne necha uzavriet do obmedzujtcich podmienok, je si plne vedomy
toho, ako mozno nakladat s vlastnou slobodou, preto tak slobodu dokazuje. Zavisly
fajciar si nedokaze dobrovolne vybrat medzi cigaretou a abstinovanim. Je zavisly, preto
je jeho sloboda obmedzena iba na prvu volbu. Naopak nefaj¢iar si neustale vybera
medzi tymito dvoma moznostami a neustéle je slobodny vyberajuc si moznost, pri
ktorej je obmedzeny- Zije Zivotom, v ktorom nikdy neokusi slast cigarety. Nechal sa
dobrovolne ovplyvnit diktatom, ktory tvrdi, Ze faj¢enie je nezdravé. Kontrola slobody
moze byt teda prirodzena- dohréavajtica sa v samotnom subjekte, alebo pochadzajtica
zvonku- td je tiez dobrovolna, pri¢om subjekt rozhodne stat sa sicastou vyssieho celku,
ktorého pravidla prebera. Nasledujice kapitoly uvadzaju priklady takychto zriadeni a
zamyslenia nad ich d¢innostou.
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Familistérie

V meste Guise nechal v polovici 19. storodia Jean-Babtiste André Godin, (1817-1888)
zakladatel zndmej tovarne na kachle, postavit sidlisko (tzv. familistériu) pre svojich
zamestnancov. Sam bol presvedceny fourierista, a tak sa pokausil o to, na ¢o sam Fou-
rier nikdy nemal financie: zrealizovat socidlny experiment a financoval tak vystavbu
najznamejsej fourierovskej architektury vobec. Ku trom obytnym budovam patrili
este dalsie sluzby: kupele a pracovna, druzstevné obchody, rekrea¢na zahrada, skola i
divadlo. Este dnes je cast budovy v sitkromnom vlastnictve a Iudia tu byvaji. Michel
Foulcault vsak cely projekt glosoval slovami:“ Godinova architektura bola celkom jasne
zamy$lana pre slobodnych ludi. Bolo tu nieco, ¢o manifestovalo schopnost obycajného
robotnika uplatnovat sa vo vlastnom obchode. Nikto nemohol vstupit, ¢i odist z tohto
miesta nevideny- aspekt architektury, ktory moze byt celkom tyransky.*

Typicky Mondorov den vo familiére:

3:00 budicek, pripravy

4:00 ranné zhromazdenie, kronika no¢nych udalosti
4:00 prvé jedlo, po ktorom nasleduje industridlna prehliadka
5:30 skupiny lovecké

7:00 skupiny rybarov

8:00 ranajky, ¢itanie novin

9:00 skupina kultirna pod stanom

10:00 omsa

10:30 skupiny v bazantnici

11:30 v kniznici

13:00 obed

14:30 skupina v sklenikoch

16:00 skupina pestujtica exotické rastliny

17:00 skupina sadenia

18:00 olovrant pod $irim nebom

18:30 skupina chovajiica merinské ovce

20:00 na burze
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21:00 vecera, piate jedlo
21:30 kultarne vyzitie; koncert, bal, divadelné predstavenie, recepcia
22:30 spanok *

V takomto zariadeni je jednotlivec dokonale pod kontrolou vyssej moci. Vstupuje tu
dobrovolne, preto nema narok na zmenu programu, alebo sa akokolvek inak odli§ovat.
Je predurceny na to, aby plnost jeho bytia tvorilo poctivé plnenie povinnosti, ktoré
prospievajui majitelovi zariadenia. Napriek zdanlivej tyranii je takyto Zivot poisteny,
vdzen si moze byt isty, Ze aj na druhy den dostane ranajky a dokonca vie, z ¢oho sa
budu skladat. Bol by takyto ¢lovek schopny navratu alebo presunu do zZivota mimo
familistéria?

Panoptikum

Metaforou, objektom, ktory teoreticky umoznuje naplnenie vsetky techniky disci-
plinacie, je Panoptikon. Panoptikon je architektonicky model vyuzity napriklad vo
Versailleskom zverinci a neskor v 19. storoci prepracovany Jeremy Benthamom. Do
literattry tuto architektiru ako pojem vniesol prave Michel Foulcault , nakolko ho
ako princip povazoval za idealny model vztahu medzi formou moci a kazdodennym
zivotom jednotlivca. >

Foucault Panoptikon opisuje takto: ,na okraji je prstencova budova; v strede veza,
ktora ma Siroké oknd obratené k vnutornym murom prstenca; budova je rozdelena na
cely a kazda z nich prechadza celou hrubkou stavby; maju dve okna, jedno obratené
dovnutra k okndam veze; druhé okno je obratené von a umoznuje, aby celou prechadza-
lo svetlo. Staci teda do hlavnej veze umiestnit dozorcu a do kazdej cely zavriet blazna,
chorého, odstideného, robotnika alebo Skoldka. Protisvetlo umoziuje pozorovat z veze
malé siluety Tudi, uzavretych v celach budovy. Kazd4 klietka je malym divadlom, kde je
jediny, dokonale individualizovany a ustavi¢ne viditelny herec. Panopticky dispozitiv
vytvara priestorové jednotky, ktoré umoznuju bez prestavky vidiet a okamzite spoznat.
Princip kobky je tu obrateny, alebo, lepsie povedané, z jeho troch funkcii-zavriet, zbavit
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svetla a skryt- je zachovana len prva a dalsie dve st potlacené. Plné svetlo a pohlad
dozorcu zachytavaju lepsie ako tma, ktord napokon chrani. Viditelnost je pasca”23
Ako historik k tomu dodava, Ze nijaké mury nezabrania unikom, Ze nijaky pohlad
neprenika vSetkym kutmi a nijaka disciplinarna moc nie je takd diskrétna, aby sme jej
pritomnost mohli pokladat za prirodzent a tplne si ju osvojit vo svojom vnutri.24 Jer-
emy Bentham chcel tito budovu vyuzit ku stavbe tzv. workhouses, teda interna¢nych
zariadeni pre anglicka mestska chudobu, kde by mohla byt vyuzita jej pracovna sila. Ti,
ktori by sa do tychto ,,utulkov* dostali uz ako malé deti, by mali podla Benthama pra-
covat najprv ako u¢ni a to napriklad uz od svojich $tyroch rokov namiesto v tej dobe
obvyklych asi $trnéastich. Tym by sa usetrila doba, v ktorej (ako hovoril Bentham): ,,Ni¢
sa neurobi! Ni¢ pre priemysel! Ni¢ pre rozvoj, ¢i uz moralny, ¢i intelektualny!“ >

Panoptikon predstavuje nastroj ovladania, ktory sa dostava dalej, nez len po prirodzeny
vztah vazneny-dozorca. Nehmotny, pomyselny dozorca sa dostava do myslenia
vazneného uplne bez namahy a dokaze nim dokonale manipulovat- rozkazmi, ktoré
absolutne videny vo svetle uposlichne.

Civitas solis

Dominikénsky mnich Thomasso Campanella bol vyzanmym humanistom a bo-
jovnikom za socidlnu spravodlivost. Za jeho nazory bol prenasledovany inkviziciou a
uvazneny- vo vizeni nakoniec napisal svoje vrcholné dielo-romén O slne¢nom §téte.
Vyrazne nim ovplynil utopistov neskorsich storo¢i. V idealnom state by podla neho
nemalo existovat sukromné vlastnictvo, v§etok majetok by sa mal prerozdelovat a
rozdavat jednotlivcom len v mnozstve, ktoré nevyhnutne potrebuji na zivot. Vsetci
¢lenovia tejto spolo¢nosti maju stanoveny ¢as na pracu, odpocinok i vzdelavanie. Moc
by mala byt v rukach duchovnej aristokracie a rady u¢encov- ¢im vyjadruje sympatie
k vedeckému riadeniu spolo¢nosti. Viac ako na blaho jedntlivca hladi na spolo¢nost-
parovanie osob je zalozené na kvalitach daného paru, nehladi na city. Obyvatelia
slne¢ného $tatu bez vyhrad prijimaju vsetko, pretoze vlada je v rukach rozumu. Takyto
$tat ma byt bozim kralovstvom na zemi, vedeny krestanskou moralkou.
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1 vaznica

Sam Campanella opisuje zivot v slnecnom State takto: domy, spalne, postele a vSetko
ostatné potrebné maju obyvatelia spolocné. Vzdy za Sest mesiacov urcuju nacelnici, kto
ma spat v ktorom kruhu,kto v prednej spalni a kto v zadnej: Kazda z nich je oznacena
pismenami nad vchodom.(...) V kazdom kruhu st zvlastne kuchyne, skladska,
zasobarne riadov, potravin a ndpojov. (Praca je tu urcend vyhradne Zendm a mladym
ludom.) Na plnenie v$etkych povinnosti v tejto oblasti s ustanoveni ako dozorcovia
dostojny starec a starena, ktori udeluju obsluhujucim rozkazy a maji pravomoc trestat
alebo nechat potrestat nedbalych a neposludnych; zaroven si v§imaju tych chlapcov

a dievcata, ktori plnia jednotlivé povinnosti lepsie ako ini a vyznamendvaju ich. * V'
slnecnom Stdte neexistuju Zaldre. Mdlokedy je niekto odsudeny; pretoZe naozajstnému
trestu predchddza niekolko napomenuti a navyse su vsetci obyvatelia v Stdte spokojni a
snazia sa byt co najlepsimi obcanmi. Na druhej strane existuje a je uplnatriovany trest
smrti, ktord sa udeluje predovsetkym za vojenské zlociny(zbabelot, zbehnutie, atd).
Trest smrti je uskutocriovany ludom, ktory vinnika verejne ukamenuje, Vsetky zdkony
SInecného stdtu su vyryté do medenej dosky, ktord sa nachddza vovnutri hlavného
chrdmu. Zdakony su strucné, jasné a je ich len malo. Slnecny §tat je vo svojej podstate
absolutistickym zriadenim, kde sa sloboda jednotlivca poriaduje voli panovnika- kia-
zovi Slnku. Obyvatelia nemaji dévod na staznosti, pretoze vSetko fungovanie $tatu sa
deje v sulade s ich volou, ktora je podriadena voli vlady.

Platonova jaskyna

Platén nam podobenstvom o jaskyni podava uchvatny obraz toho, zZe Zijeme v ob-
medzenom svete a pravdivy svet mdze byt len o jednu stenu jaskyne vzdialeny:

Sokrates: Predstav si ludi v podzemnom pribytku podobnom jaskyni, ktora md k svetu
otvoreny dlhy vchod pozdlz celej jaskyne. V tejto jaskyni ziju [udia od detstva sputani
na nohach a na krku., takze zostavaju stale na tom istom mieste a vidia len rovno pred
seba, pretoze puta im brania otacat hlavu. Vysoko a daleko vzadu za nimi hori ohen;
uprostred medzi ohfiom a sptitanymi viziliami vedie smerom nahor cesta, pozdiz ktorej
je postavend nizky murik na sposob zabradlia, aké maju pred sebou babkari a nad
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ktorym robia svoje kusky. Pozdlz tohto muriku chodia Iudia a nosia vielijaké naradie,
ktoré precnieva nad murik, podobizne ludi a zvierat z kamena a dreva.

Glaukon: Predvadza$ podivny obraz a podivnych véznov.

Sokrates: Podobaju sa nam. Myslis, Ze by takyto vdzni mohli vidiet sami za seba a za
svojich druhov niec¢o iné, nez tiene vrhané ohniom na protilahlu stenu jaskyne?
Glaukoén: Ako by mohli vidiet, ked st cely zivot nuteni drzat hlavu nehybne?

Sokrates: Tito vdzni by nemohli pokladat za pravdivé ni¢ iného nez tiene onych
umelych veci.

Glaukoén: Nevyhnutne.

Sokrates: Keby jeden z nich bol zbaveny put a prinuteny ndhle vstat, otocit $ju, ist a
pozriet sa hore do svetla, mohlo by to urobit len s bolestou a pre oslepujtci lesk by
nebol schopny divat sa na predmety, ktorych tiene predtym videl; ¢o by podlIa teba pov-
edal, keby mu niekto tvrdil, Ze teda videl prelud? Nemyslis, Ze by bol zmédteny a dom-
nieval by sa, ze predmety vtedy videné su pravdivejsie nez tie, ktoré mu ukazuju teraz?
Glaukon: Omnoho pravdivejsie.

Sokrates: A keby ho niekto odtial nésilim viedol skrz drsny a strohy vchod a nepustil
by ho, pokial by ho nevytiahol na slne¢né svetlo, nepocitoval by bolestne toto nasilie

a nevzpieral by sa, a keby prisiel na svetlo, mohli by snad jeho o¢i plné slnecnej ziary
vidiet nieco z toho, ¢o sa mu teraz uvadza ako pravdivé?

Glaukon: Nie, aspon nie hned.

Sokrates: Myslim, Ze by si na to musel zvyknut, keby chcel vidiet veci tam hore.
Najskor by asi najjednoduchsie poznal tiene, potom samotné predmety; dalej by potom
nebeské telesa i samotnu oblohu lahsie pozoroval v noci, hladiac na svetlo hviezd a
mesiaca. Nakoniec by sa myslim mohol divat na slnko samo o sebe na jeho vlastnom
mieste a mohol by tiez pozorovat aké je.?

Sloboda osvieteného vdzna je podmienkou, aby sa nebal zostupovat spét do jaskyne

a postupne, aj za cenu vlastného Zivota oslobodzoval dalsich vaznov, aj ked proti ich
voli. Neuspokojit sa s vlastnam Stastim, ale poskytovat ho dalej, irit poznanie $tastia a
pravdy.
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1 véaznica

Sv. Faustina Kowalska

Hovori o troch sluboch-cnostiach, ku ktorym sa zavézuje kazdy reholnik: slub chu-
doby, cistoty a poslusnosti, pricom najvécsia z nich je cnost poslusnosti- zrieknutie sa
vlastnych tsudkov a prijimanie prikazov predstaveného- takto sa absolutne naplnuje
sloboda ¢loveka.

O slube poslusnosti
SIub poslusnosti je vyssi ako dva predchadzajtice, lebo on vlastne tvori zapalnu obetu.
Je najpotrebnejsi, lebo tvori a ozZivuje celé reholné telo. Reholnik sfTubom poslusnosti

sfubuje Bohu, ze zakonitym predstavenym bude vo vetkom, ¢o mu na zéklade regul
rozkazu, poslusny. Slub poslusnosti robi reholnika zavislym od predstaveného na
zaklade regul pocas celého jeho Zivota a vo vietkych jeho zalezitostiach. Reholnik sa
prehresuje tazkym hriechom proti slubu vzdy, ked neposluchne rozkaz dany na zaklade
poslusnosti alebo regul.

Cnost poslusnosti siaha vyssie ako slub, zahfna reguly, zakony a dokonca aj rady pred-
stavenych.

- Je cnost poslusnosti nutnd pre reholnika?

- Cnost poslusnosti je pre reholnika nutna v tom zmysle, Ze hoci by konal dobre proti
posludnosti, jeho skutky sa budu povazovat za zlé alebo bez zasluhy.

- Je mozné tazko zhresit proti poslusnosti?

- Hresi sa tazko, ked sa pohfda mocou alebo rozkazom predstaveného. Ked z nep-
oslusnosti vznikne duchovna alebo docasna skoda pre kongregaciu.

- Aké priestupky ohrozuju sfub?

- Predsudky a antipatie voci predstavenému, reptanie a kritizovanie, pomalost a ned-
banlivost. %

Poslugnost v reholiach funguje obdobne ako v utopistickych statoch- vola nadria-
deného je celkom prijimana podriadenym, ktory sa tak dobrovolne rozhodol. Kazdé
rozhodnutie nadriadeného je potrebné respektovat bez vyhrad, ¢o je zaroven Bozou
volou. Sestra Faustina dalej predstavujej toto zrieknutie sa vlastného usudku ako jeden

z jej najslobodnejsich prejavov. 45
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A ticho, svetlo a
samota

V praktickej casti diplomovej prace som sa zaoberala navrhom konkrétnej védznice.
Lokalita bola podnietena stitazou na navrh vaznice v arizonskej pusti, ktorej koncept
by riesil problém recidivizmu. Mdj sitazny navrh nedefinuje konkrétne predstavy o
vnatornom fungovani véznice, ale hladd systém vykonu trestu, ktory by- ako bolo
zmienené v predchadzajucich kapitolach- nahradil odplatu formaciou odsudeného.
Projekt sa sklada z troch rovnocennych casti ustavenych v case, ktoré na seba navizuju
a predstavuju uceleny koncept Zivota vdzna v priebehu vykonu trestu.

Da sa povedat, Ze medzi svetlom a tichom, tichom a svetlom musi byt nejaké vsetko-
prenikajuce rozhranie. ... Ved uz i sam dokaz, ze hmota je stvorena zo svetla, vyvolava

......

V prvej Casti vizenia sa odsideny dostava do objektu panoptikalneho charakteru, kde
uprostred puste stravi prvych niekolko tyzdnov alebo mesiacov svojho vykonu tres-
tu. Je tu oddeleny od vietkého, ¢o by stviselo s jeho predchadzajicim zivotom, ticho

a samota posobia ako terapia. Vdzen je neustdle sledovany velkym bratom- vezou v

osi viznice. Svetlo do jeho cely prenika skrz velké okno, ktoré mu umoznuje sledovat
zivot puste. Jedinou vertikalnou aj horizontalnou komunikaciou je velké rameno-most
obtacajuce sa okolo veze a rozvézajice vizihov po podlaziach. Ziaden iny pohyb nie je
mozny, jedine rameno ovladané dozorcom ur¢i, ktory z vdznov ma pravo na pohyb.
Tento princip celkom predurcuje jednotlivcov na podriadenie sa autorite, opustenie
vlastnych idei, zostupuju az na koren svojho ja.

Vedla prace je druhou zlozkou pristupu k $ialencom v azyle pohlad-pohlad do hib-
ky, dozor nad $ialencami, ktory neklze iba po povrchu ich tiel, ale ide pod kozu. Je
to pohlad, ktory dozera na kazdy detail jednania prezradzujtci odchylku od vyza-
dovaného normalu.* Ticho a samota st prvky, ktoré nemdzu byt zanedbavané- je to
cesta, ktorou clovek rastie, aj ked je vynutena.
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B praca

“Zivotne dolezitou znalostou a schopnostou ddvneho lovca, rybéra a polnohospodéra
rovnako ako murdra a kamendra bolo napodobnovanie ustdlenej remeselnej tradi-

cie, ktora bola ulozena vo svalovych a hmatovych zmysloch. Schopnostiam sa ucilo
nie prostrednictvom slov alebo tedrie, ale praktickym osvojovanim sledu pohybov,
zjemnovanych podavanim.

Telo vie a uchovéava v pamati. Architektonicky vyznam je odvodeny z archaickych
odpovedi a reakcii, ktoré su pamitou vyvolavané telom a zmyslami. Architektira musi
odpovedat na charakteristické rysy zakladného chovania, ktoré uchovavaju a spustaju
gény. Architektura nemoze reagovat iba na funkéné a vedomé intelektudlne a socidlne
potreby dnesného obyvatela mesta, ale musi tiez vyvolavat z pamiti pévodného lovca a
polnohospodara, ktori s utajeni v jeho telesnosti.” *!

Druha cast vykonu trestu prebieha mimo zakladne vdznice v Arizone. Vézen je umiest-
neny v lubovolnom mieste na zemi podla svojich schopnosti a vlastnosti aby pracoval,
a podriadoval sa autorite miestneho predstaveného ktory tu plni funkciu zaml¢aného
dozorcu. Odstudeny nie je povazovany za vdzia, ale za iného pracovnika, ktory si

plni svoje kazdodenné povinnosti na poli, v lese, v modlitebni, v nemocnici, v §kole.
Na tomto mieste si vykonava vdcsiu cast svojho trestu. Miesto nesmie byt vybrané v
rozpore s jeho nabozenskym, ¢i politickym presvecenim, de facto si ho vybera sam z
niekolkym ponuknutych moznosti. Poc¢as vykonu ma obmedzeny rezim, nie je slobod-
ny, je neustale podriadeny svojmu dozorcovi.

V Dejinach Sialenstva Foucault ukazuje zrod zodpovednosti (a spomenime si, ze prave
nédjdenie zodpovednosti za seba samého je jednym z hlavnych rysov utdpie). A zaroven
s nou zrod autority,ktora nie je fyzickym natlakom/represiou, ale je funk¢na v reguldcii
jednania internovanych Sialencov. Jej zdroj prameni z rozumu, je stelesnenim rozumu.
A konkrétny zastupcovia tohto rozumu st knazi a lekdri. Je to autorita, ktora pomaha
$ialenstvu dospiet do veku rozumu- pristupuje k chovancom ako k detom, ktoré je
mozno formovat.*
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C vzdelanie a navrat

Karl Popper kritizuje stit so systémom podpdr, ale nazdava sa, Ze sloboda jedinca sa
moZe rozvinut' v lepsom svete, ked sa individudlna zodpovednost pripoji k vykonnosti
statu. Aby sa Stdt nestal prazdnou a cisto vonkajskovou skrupinou, musi prijat vseobec-
nii zodpovednost voci obcanom, ktord sa podobd zodpovednosti, akd sa vyskytuje v so-
cidlnom trhovom hospodarstve. 9 Aby bol vizen schopny odolat recidive nestaci, aby si
vykonal spravodlivo vymerany trest. Toto obdobie ho ma viest k tomu, aby bol schopny
reintegrovania, preto sa tretia cast vidzenia odohrdva znova na pusti, kde je umiestneny
do druhého panoptikalneho objektu. Tu sa odohrava najdolezitejsi proces- zastavenie
recidivneho kruhu- po pobyte, kde sa vdzen vyrthol z arizonskej reality, sa musi znova
naucit prezit na slobode. Preto objekt funguje ako vyucbova integra¢na bunka- pozos-
tava z dielni, ucebni, kreativnych a vyucbovych priestorov, ktoré su volne priechodné

a tvoria opozitum ku predchadzajucemu panoptiku- namiesto vodiaceho ramena je

tu pritomna obrovska viactucelova rampa ako horizontalna i vertikdlna komunikacia,
ktora tvori ulicu mesta. “A na margo mojej rampy, nech je rampa pobytovym stredom’
3 Ako dalej piSe Kahn vo svojom Tichu a svetle, mesta bez stredu su stratené- tie, ktoré
vznikli (napriklad Los Angeles) ako kubické, navézujuce struktury, nemaja dusu, jadro.
Preto jadro panoptikonu tvori rampa, ktora vymedzuje priestor vhttowrnej slobody-
parku, zelene-odzu na pusti. Vetci tu chcu travit Cas, je pritazliva. “Priestory a budovy
vo vnutri bran musia stelesniovat a napliovat potreby spolo¢nosti. Jedine zjednotenie
vietkeyh stredisiek- kultarnych, akademickych, obchodnych, $portovych, zdravotnych
a obcianskych- do jediného féra umozni znovuzrodenie mesta.” ** Zjednocujtce férum
rampy je teda prvkom spajajucim vietky priestory a vsetkych obyvatelov panoptika. Z
pozorovaného sa stdva pozorovatel.

“Akoby tato geometria svojimi pravidelnymi tvarmi pripravovala ludi na prijatie ne-
menného poriadku, ktory vo svojich aplikaciach moze byt poriadkom sviato¢nych ob-
radov, modlitieb, kazdodennych pracovnych povinnosti, trhov i vojenskych cviceni™
Vztah medzi obyvatelmi prvého a druhého panoptika je prisne riadeny. Objekty st
spojené jedinou chodbou, prostrednictvom ktorej sa v sprievode starsieho vzdy v
urcitt hodinu prevedie jeden novy viazen medzi star$ich do panoptika vzdelavajucich
sa. Musi to byt len jeden deformovany medzi formovanymi, aby sa ocistoval on a nie
deformovali oni. Po tejto kratkej skusenosti, ktora pre neho predstavuje nahliadnutie
do svojej vlastnej budticnosti je vrateny do svojej cely, kde dalej ¢akd na dalsi stupen
vyvoja trestu.

>
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Zaver

Uchopenie témy slobody, prava a trestu si vyzaduje velku davku ludskosti a individual-
neho nahliadnutia do problematiky vdzna ako takého, do jeho vnutorneho stavu. Jedi-
ne priame pdsobenie na jeho vnutorne ja dokaze recidivistu vyklonit zo zacykleného
kola kriminalneho ¢inu a kriminalu. Cas, ktory stravi v institticii napoméhajucej k jeho
reintegrécii musi byt zéroveii obdobim, pocas ktorého sa naudi chodit este raz. Ulohou
tejnto institacie je obmedzovat jeho slobodu v takej miere, aby nezasahovala do jeho
vnutorného presvedcenia, no zaroven aby ho dokazala formovat tak, aby pouzila jeho
zakladné povahové ¢rty a vlastnosti. Sloboda nici samu seba, pokial je neobmedzena.
Neobmedzend moc znamenad, Ze silny clovek méZe volne tyranizovat slabého a okrddat
ho o jeho slobodu. Preto od stitu poZadujeme slobodu do urcitej miery obmedzit, aby
sloboda kazdého bola chrdanend zikonom. Nikto by nemal byt vydany na milost, ale

kazdy by mam mat pravo byt chraneny $tdtom. " “Karl Popper, 1994, str.
Praca poukazuje na to, ze architekturou, ktord determinuje proces formovania vazna, 160

sa da dosiahnut jeho vonkajsia i vntitorna premena. Poukazuje na to, Ze zmena leg-

islativy nestaci- je potrebna zmena v malych meritkach- konkrétne prispésobenie

podmienok viznice danej zemepisnej $irke a dizke.
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