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INTRO

Urbanne sidla vznikali ¢asto na okrajoch hlavnych dopravnych tras a najma v blizkosti
riek, ktoré boli zdrojom vody, obzivy resp. sluzila pre lodnu prepravu, neskér aj pre
rekreaciu a oddych. V modernej dobe zvySenou automobilizaciou a elektrifikaciou vtiekli
do miest dalSie silné toky v podobe rychlostnych ciest a Zelezni¢nych koridorov. Tie ¢asto
prave kopiruju rie€né koryta, ¢o je dnes typickym problémom aj dalSich slovenskych
miest. Zivot v meste sa tak uzavrel do svojich obytnych blokov, koncentruje do namesti,
vtahuje do ulic a v lepSom pripade vyustuje do parkov a povacsinou stratil blizky kontakt s
vodou, kde sa mestsky ruch vytraca a spomaluje. Mesto Zilina tomu nie je vynimkou.

URB a DOPR
Existujuci stav a planované rieSenia

Témou sutaze je uzemie pravého brehu Vahu pod kopcom Dubern /lokalita Sihot/, ktoré je
v suCasnosti takmer nezastavané, zadefinované ako verejna zeleri /podla UPN /ZaD 02 -
funk&na napli: rekredcia a Sport/, s existujucim aredlom ZSK, zvieracim parkom, budovou
Lodenice a kanalom pre vodné Sporty, sluZiaci aj ako derivaény potok /rybochod/. V uzemi
je planovana nova cyklotrasa veduca popri nabrezi po existujucej nespevnenegj linii. V
danom uUzemi sa uvazuje s rozsiahlou vystavbou Sportovych objektov /multifunkéna,
bazénova a hokejova hala/ aj s ploSne vacsimi Stadionmi /atleticky a cyklisticky/. Pri
takomto rozsahu a postupnej dostavbe celého arealu je velky predpoklad, ze dané uzemie
bude silne zatazené dopravnymi pristupmi a v €ase masovych podujati /koncerty a
Sportové podujatia celoStatneho a medzinarodného vyznamu/ aj tlakom na peSie tahy.
Momentalne je dana lokalita spristupnena len z Dolnej ulice, ktora sa napaja na hlavné
dopravné tahy /1/11 - Cadca, |-18 Martin/ vo vzdialenosti 1,5 resp. 2km. V stucasnosti je uz
navrhnuté premostenie Zeleznicného koridoru, aj s napojenim na rychlostnu cestu
pomocou svetelnej krizovatky, ktora by mala dalej nadviazat na planovany most cez Vah,
ktory by mal dopravne prepoijit mesto s navrhovanym Sportovym arealom. Pravdepodobne
do mostného objektu bude zakomponovana aj peSia trasa, ktora by mala nadvazovat na
navrhované pokracovanie existujuceho podchodu pod Zelezni¢nou stanicou.

Nova dopravna a urbanisticka vizia

Tieto dopravné rieSenia sice umoznia ,krkolomné® prepojenie favého a pravého brehu
Vahu, av8ak nezabezpeclia kontakt mesta a rieky, plynulé prechody, prejazdy medzi
obidvoma brehmi, logické vizualne osi a optimalne hmotové siluety. Chodec bude musiet
prejst v réznych vyskovych urovniach a v neprivetivych koridoroch, bez vizualneho
kontaktu. Auta resp. v buducnosti aj MHD bude podobne zatazovana zbytoCnym
stupanim, klesanim a krizovanim, ktoré pravdepodobne pribrzdi hlavny rychlostny tah. Je
to samozrejme rieSenie, ktoré je mozné kedykofvek v buducnosti aplikovat, avSak nas
zamer je posunut tuto viziu dalej do buducna, do kompatnejSieho mesta, bez dopravnych
jaziev a s plynulymi prepojeniami, ktoré budu vzajomne ,pritahované® logickymi
dominantami v danych uzemiach. Takym vyraznym urbanistickym aj architektonickym
akcentom by mohla byt aj nova multifunkéna hala nadvazujuca na dva zakladné ulicné
priehfady, na historické jadro /Marianské namestie a Namestie A. Hlinku/ cez Narodnu
ulicu a Majovu ulicu. V sucasnosti v planovanych dopravnych rieSeniach by tieto vizualne
napojenia pravdepodobne neboli zjavné a novy areal by nadalej posobil skér izolovane a
nie ako sucast’ mesta.

Skusili sme sa preto ,pohrat® s mySlienkou zapustenia dopravy /Zeleznicného aj cestného
koridoru nad max. hranicu podzemnej vody Qi / @ nad ne postavit novu urbannu



Strukturu, ktora by priestorovo scelila mesto a umozZznila plynulé trasovanie aj so ziaducimi
priehfadmi medzi oboma brehmi. Sme si vedomi, ze by iSlo o vyraznu a naroc¢nu
investiciou, av8ak nasledny predaj a najom z novovzniknutych objektov komercénej,
administrativnej aj obytnej funkcie by pomohol zredukovat’ pociato¢né naklady, ale najma
by priniesol do mesta inu zivotnu kvalitu. Nova Stvrt by svojim hmotovym aj priestorovym
¢lenenim reagovala na ul. P.O. Hviezdoslava a zo svernej strany na Uholnu ulicu. Medzi
mestskymi blokmi by vznikli nové zelené plochy a ukludnené peSie trasy, ktoré by sa
prepojili s novym verejnym priestorom - Stani€nym namestim, zovretym medzi dva hlavné
tahy /peSim a dopravnym/, so zaintegrovanym objektom Stanice. Na tento novy verejny
priestor by nadvazoval rozsSireny Sportovy areal s existujucim futbalovym Stadiénom a s
novonavrhnutym velodromom. Vzhladom na jeho priestorové naroky a nutné rozptylové
predpolie je prave tato jeho nova poloha idealnejSie ako jeho umiestnenie v rieSenom
areali, kde by pbsobil velmi dominatne, konkurujuco v prvej etape realizovanej
multifunkénej hale a s velkym dopadom na ploSné zabery a staticki dopravu. Navyse tato
jeho favobrezna poloha by bola zaujimavym miestotvornym prvkom, s dobrym dopravnym
napojenim a funkéne aj architektonicky by prepojovala obidva Sportové arealy. V tomto
mieste by sa zlievali obidve dopravné trasy do spolo¢ného premostenia vyustujuceho uz
do nové verejného priestoru v novom Sportovom areali.

Novy Sportovy areal

Zakladnymi elementami, ktoré ovplyvnili koncepcny navrh nového arealu, bol okrem
noveho namestia, aj snaha vytvorit' prijemnu vedutu z jednotlivych hal, ktoré by pésobili
ako ,vyklady“ Sportu orientovanych smerom k mestu, k rieke. Budu ako ,reklamné putace®
v odraze vody, ktoré budu vyzyvat ,mesto” k aktivite, k navsteve uzemis, €i uz za ucelom
aktivneho alebo rekreatného vyzitia. Zamer vybudovat multifunkéna halu /MH/ aj pre
potreby spolo€enskych podujati je dobrym pristupom, ktory poméze aktivizovat a vhodne
remixovat takmer monofunkénu zénu, aj vzhladom na Zivotnost' starej haly Borik. Poloha
novej MH-haly na vizualnom prieseCniku prirodzenych peSich a dopravnych tras bude aj
prepokladom pre dobru orientaciu a buducu, z dévodu rozsiahlej a narocnej vystavby, aj
logicku etapizaciu. Bude postavena prva a bude ,Startérom® - spustacom v novom uzemi.
Je zovreta novou pristupovou cestou a planovanou cyklotrasou /A1/, €im rozdelila areal na
kfudovu zénu v podobe parku na SZ a aktivnu rozvojovu os smerom na JV. ZabezpeCime
tym, aby po vybudovani MH dokazalo jeho blizke okolie Zit neruSene a samostatne, aj s
novym centralnym verejnym priestorom, so zastavkou MHD. Premostenie a jeho
skfudnené pokraCovanie vyusti do kruhového objazdu, ktory zabezpeci bezkolizne
dopravné napojenie k novému povrchovému parkovaniu pri MH a k parkovaciemu domu
umiestnenému pozdiZ novej obsluZznej cesty v areali. Zarover bude pdsobit aj ako retardér
na ceste Il. tr. /Budatin — Teplicka n/V/. Ak by nahodou vypoc€et dynamickej dopravy na
Dolnej ulici ukazal nutnost rychlejSieho sprejazdnenia, vybuduje sa v tomto silnejSom
smere ,by-pass”. Samotny areal bude dopravne prepojeny hlavnou komunika¢nou
kostrou, ktora spoji cely areal od SZ-parku pri MH az k atletickému $tadionu na JV. So
svojou segregovanou dopravou bude prirodzenou deliacou liniou medzi autami zatazenym
uzemim a peSou zénou. Zadny areal Lodenice bude spristupneny existujucou pristupovou
cestou. Naprie€ celym rieSenym uzemim bude prechadzat cyklotrasa, ktora sa napoji na
nové premostenie s cyklochodnikom oddelenym od vozidlovej Casti zalivmi zelene s
lavickami.

Areal tak bude pohodine prepojeny cyklisticky aj peSo s mestom a prepoji aj cely areal
naprie€. Vznikne tak predpoklad, Ze bude Casto navstevovany nie len profesionalnymi
Sportovcami, ale aj pasivnymi rekreantmi. Na tento tah budu nadvazovat plochy zelene,
ktoré plynule prejdu z Novej Stvrte zelenym pasom v premosteni az do Sportového arealu
s medzihalovymi priestormi v podobe mikroparkov, namesti a aktivnych spevnenych pléch.



Medzi cyklotrasou a pravym brehom v inundacnom uzemi mdze byt zelefi uz v divokom
prevedeni, so spletou nespevnenych chodnikov spristupfujuce breh rieky. V hornej arovni
popri cyklistickej trase mdzu byt rozsypané vyhliadkové drevené modla, ktoré budu
logickym vyustenim medzihalovych zalivov s pravidelnejSim rastrom stromov, mobiliaru a
aktivnych pléch /parkour, skateboard atd./

ARCH a VP
Hierarchizacia a Etapy

Areal bude pozostavat s jednotlivych objektov Sportovych hal dispozicne aj hmotovo
natoCenych smerom k vode, k mestu resp. pri multifunkénej hale a budicom hoteli k
novému centralnemu verejnému priestoru. Vznikne tak pestra Struktura geometrickych
tvarov logicky odvodenych od svojich funk&nych naplni. Ako prva vznikne uz spominana
multifuknéna hala, ktora prinesie do uzemia aktivitu a asi aj financie pre dalSie budovanie
arealu. Bude to solitérny objekt s jemnym pddorysnym tvarovanim, cez ktory bude obtekat
pesSi pohyb po vacsich Sportovych resp. spoloCenskych podujatiach. Bude vyraznou
funkénou, hmotovou dominantou vtahujucou pozornost okloiducich v danom uUzemi, ale aj
pozorovatelov z opacCnej, mestskej strany Vahu. Medzi halou a dopravnym prepojenim
vznikne upravené prepdpolie, ktoré umozni ,vstrebanie” fudskych mas a ich plynulé
rozsypanie k premosteniu, k zastavke MHD alebo k povrchovému parkovisku. Naslednou
etapou bude hotel a bazén, v tomto alebo opacnom poradi, ktorym by priSlo do uzemia
dalSia funkcia, ktora zabezpeli vy8Si komfort pre profesionalnych Sportovcov
vyuzivajucich tento areal pre dlhodobejSie pobyty /sustredenia a reprezentacné zrazy/, ale
aj pre rekreantov novu moznost relaxu. Objekty su prepojené prizemnym ,krékom®, v
ktorom sa skryva vybavenost hotela a v jeho hornej urovni pomocou streSného koridoru
umozniuje pohodiné prepojenie s wellnes a fitthes zoénou. Jednotlivé objekty vedia
fungovat’ samostatne, ale aj v danej etapovej nadvaznosti. Podobne aj hokejova hala /v
nasom navrhu tretia v poradi, ale podla potrieb a priorit mesta méze ist aj druha/ vie
existovat samostatne. V naSom celkovom koncepénom navrhu vSak pocCitame s jej
prepojenim cez vstupnu prizemnu halu, ktora umozni suché prepojenie bazénovej a
hokejovej Casti. Takto vznikne Struktura — zhluk troch objektov /hotel — bazén — hokej/
prepojené nizkou hmotou vybavenosti — mix zén. VySkovo si objekty nekonkuruju, su
takmer v jednej vySkovej nivelete, ¢im tento horizontalny urbanny element len podciarkuje
terénnu dominatu — kopec Duben. Vo vazbe na vystavbu tohto spojeného komplexu sa
bude budovat parkovaci dom /dizkovo podla kapacitnych potrieb jednotlivych prevadzok —
vzdy s dalSou haloul/.

Poslednou etapou v nasom navrhu je atleticky Stadion a rozSirenie resp. prestavba
Lodenice. Cyklisticky Stadidn skrz svojich rozsiahlych ploSnych zaberov sme si dovolili
umiestnit na favu stranu brehu, k existujicemu Sportovému arealu spolu s futbalovym a
zimnym Stadiénom. Vznikne tak jednotny komplex so spolo¢nym verejnym priestorom a
parkovanim, s dobrym dopravnym napojenim, kde vynikne jeho vyrazny hmotovy a
tvarovy akcent.

Dispozicia a Verejné priestory

Dispozicia Sportovych objektov nadvazuje na zakladné dopravné napojenie — arealovu
kostru, odkial budi hlavné vstupy a zasobovanie. Sportovci a rekreanti budi mat v kazdej
hale separatné vstupy s oddelenymi socialnymi zazemiami, av8ak priestory wellnes,
fitness, cviCiacich miestnosti budu spolocné pre obe skupiny. Délezitym dispozi€nym
zamerom je orientacia presklennych fasad na nabreZie, aby boli umoznené volné
priehlfady z interiérov hal na mesto, na promenadu, ale aj naopak z parteroveho exteriéru



a z medzihalovych priestorov dovnutra. Pride tak k vzajomnému kontaktu nahodne
okoloprechadzajucich rekreantov a Sportovcov - k vzajomnej motivacii a aktivizacii.

Trochu odliSné priestorové usporiadanie ma multifunkéna hala, vo vnutri obkolesena
velkokapacitnymi tribunami cez dve podlazia, kde priehlad do haly resp. z nej je len cez
nastupné foyer. vizualne sa prepajajuce s namestim. Hotelovy objekt s vnutornym
,zelenym® atriom ma trochu iny program a napli ako Sportové budovy, avSak koncept
otvorenosti k nabreznej promenade ostava zachovany. Jeho komerény a spolocensky
parter sa snazime prepojit' s verejnym priestorom, kde mézu vzniknut zaujimavé priehlady
a vizualne prepojenia medzi pobytovymi terasami v atriu, prednaskovymi salami a gastro-
prevadzkami v interiéri s exterierovym medziobjektovym zalivom.

Samostanym dispozicnym celkom bude atleticky Stadion, vybaveny vonkajSou tribunou
prekrytou lahkou stre$nou konstrukciou pozdiZz severnej strany atlteického ovalu, pod
ktorou sa bude nachadzat socialne zazemie a rehabilitaCna-fittnes zéna. Nastup pre
Sportovcov a povrchové parkovisko bude z urovne nového arealu, priamo z
novonavrhovanej pristupovej cesty. Divacky nastup vzhladom na polohu tribuny a
existujucu morfolégiu bude mozny aj z hornej urovne, z ulice Dolna, ¢im sa jednoducho
oddelia prevadzkové trasy aj parking a zaroven ufahCi tvarovanie tribuny, ktora médze
logicky kopirovat' terén. Divakom sa tak hned pri nastupe naskytne neruseny vyhlad na
atleticky Stadién, aj na cely Sportovy areal resp. mesto v pozadi.

Architektura a KonsStrukcie

Objekty vzhladom na velké fasadne plochy by mali byt rieSené pravidelnym
Strukturovanym systémom, umoznujucim opakovanie a prefabrikaciu. OdliSovat sa mézu
rébznym typom rastrovania a priehfadnosti /mlieCne zasklenia, perforacie v plasti,
lamelovanie atd./. Konstrukéné schémy budu prispésobené rozponom jednotlivych
objektov, av8ak v8ade bude pouzity skeletovy systém pre lepSiu priestorovu variabilitu. Pri
hotelovom objekte sa dokonca konstrukcia premietne do pravidelného fasadneho
Clenenia. Pri halovych objektov bude nosny systém prekryty plastom, priznany len v
interiéri. Material bude s preferenciou na drevené lepené prvky /CLT-panely/ resp. na
velkorozponové ocelové konstrukcie. Vynimkou budu objekty parkovacich domov, ktoré
budi vybudované prefabrikovanymi beténovymi konStrukciami a prekryté vegetacnou
strechou, s fasadou prerastenou popinavymi rastlinami.

TECH a ECO
Energia a Udrzatelnost

Pri takomto rozsiahlom komplexe bude enormna zataz na prisun energii a médii.
Samozrejme, pripojenie na inzinierske siete bude nutné. Hlavné trasovanie bude vedené v
linii obsluznej cesty /voda, kanal, elektro, plyn/, s meracimi zariadeniami v danych
objektoch resp. pri jednotlivych diel€ich trafostaniciach je mozné vyuzit aj objekt
parkovacieho domu. AvSak vzhfadom na dlhodobu udrzatefnost arealu a prispésobenie sa
energetickym kritériam v buducnosti je nutné uvazovat s ekologickym konceptom a
technologiami na baze alternativnych zdrojov. Kombinacia velkych streSnych pléch a
bazénov predurCuje k vyuZitiu solarnej energie s uskladnenim tepla do vody resp. naspat
cez akumulaéné zasobniky do vykurovacieho podlahového systému a pre uZitkovu vodu
do socialnych priestorov. Podobne, zbytkoveé teplo z chladiacich zariadeni je mozné vyuzit
pre dokurovanie a sezénne roztapanie fadovej plochy resp. zhrnutého snehu z rolby na
manipulacnej ploche. Opat méze vypomahat vyrobené teplo zo solarnych &lankov. Pre
zazemie vo vnutri dispozicii resp. administrativne priestory mézu byt pouzité rekuperacné
jednotky a tepelné Cerpadla resp. pri plynovom pripojeni kogeneracné jednotky.



Rovnako je mozné vyuzivat dazdovi vodu pre TUV v socidlnch zazemiach a jej naslednu
recyklaciu cez zahradné ,CistiCky“ resp. akumulacné jazierka spat do prirodného
systému /k tomu nam mdze poméct aj blizky vodny recipient/. Na vyrobu elektrickej
energie budu sluzit fotovoltaické ¢lanky, ktoré tak mézu zabezpedit potrebny vykon pre
Setriace LED-osvetlenie celého halového komplexu.

Samozrejme aj exteriérové plochy mézu ist na baze fotovoltaického verejného osvetlenia
a ako vodozadrzné opatrenie moézu byt vyuzité akumulacné nadrze — jazierka pre
prebytocnu dazdovu vodu zo spevnenych pléch.
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Vhodnou kombinaciou takychto udrzatelnych opatreni moéze prist k vyraznym
ekonomickym Setreniam, k programovej synergii jednotlivych Sportovych hal a objektov.
Pouzitim ekologickym materialov /drevené konstrukcie/ dokazeme v buducnosti eliminovat
CO stopu a vytvorit' jedineCny Sportovy komplex. Energeticky kompaktny, architektonicky
zaujimavy, s primeranou urbanistickou Strukturou, napriek jeho obsahovym rozdielom,
nadmernym hmotovym rozsahom a dopravnych vazbam. Mesto moéze ziskat novu
Sportovu Stvrt’ osadenu na pravom brehu Vahu a zaroven v dlohodobej Uzemnej vizii aj
novu urbannu struktiru na favej strane rieky, ktoré budu spajat MESTO - VODU a
SPORT.



Priloha textovej Casti B

Bilancie sutazného navrhu
Areal Sportu Duben v Ziline

Bilancie ploch a kapacit rieSeného uzemia

Funkcia Pocet Plocha v m?
Plocha rieSeného Uzemia 229 592
Spolu zastavané plochy objektami 22 556
Spolu obostavany priestor v m? 229 901
Spolu pesie plochy a priestranstva v ramci arealu 8 280

Z toho spolu plocha peSich komunikacii 1050
Spolu plochy dopravnych komunikacii v ramci arealu 4500
Spolu plocha cyklistickych komunikacii v ramci arealu 2850
Spolu plochy parkovisk 1250
Spolu plocha zelene na teréne 20 000
Spolu plocha zelene intenzivnej (v zmysle regulativu 20 000
UPN-M)

Spolu plocha zelene extenzivnej (v zmysle regulativu 32 000
UPN-M)

Spolu podlazné plochy objektov 43 440
Spolu pocet parkovacich a odstavnych miest v objektoch | 740

Spolu pocet divakov 4 250

Spolu pocet Sportovcov 1 300

Predpokladané naklady na realizaciu stavieb v tisicoch | 46 000

€




Bilancia ploch Multifunkcnej Sportovej haly

Funkcia Pocet Plocha v m?
Zastavana plocha 4 706
Podlaznd plocha objektu vratane konstrukcii 10 545
Obostavany priestor v m? vratane konstrukcii v m? 75 296
Plocha 1. nadzemného podlaZia 4 706
Plocha hlavnej Sportovej plochy 1400
Plocha nadzemnych podlazi 7 288
Plocha podzemnych podlazi 3715
PocCet divakov 2412

Pocet Sportovcov 600

Predpokladané naklady na realizaciu v tisicoch € 15 000




